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Nabor wnioskéw w ramach Programu "Opieka
Wytchnieniowa" Dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego - edycja 2026 na terenie Gminy
Zagorz

Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zagdrzu ogtasza nabdér wnioskéw w
ramach programu resortowego Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej "Opieka
wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2026.

Gtéwnym celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych
bezposrednia opieke nad:

1) dzie¢mi od ukohczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi
orzeczenie o niepetnosprawnosci lub

2) osobami z niepetnosprawnoscia posiadajgcymi:

a) orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art.
5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu oséb z niepetnosprawnoscia (Dz. U. z 2025 r. poz. 913)

Opieka wytchnieniowa polega na: umozliwieniu uzyskania doraznej, czasowej pomocy
w formie ustugi opieki wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowigzkdéw
tgczacych sie ze sprawowaniem opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia przez
zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie. Dzieki temu wsparciu, osoby
zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia
dysponowac bedg czasem, ktéry moga przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak
rowniez na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej
mogg stuzy¢ réwniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z
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niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z réznych
powodow nie bedg mogli wykonywac swoich obowigzkéw.

Jak skorzystacé: o zakwalifikowaniu do udziatu w programie decyduje:

- w pierwszej kolejnosci przyznaje sie ustuge opieki wytchnieniowej: cztonkom rodzin
lub opiekunom sprawujgcym bezposrednig opieke nad dzieckiem z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci lub osobg ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci lub z
orzeczeniem roGwnowaznym.

- stan zdrowia i sytuacja zyciowa uczestnikéw Programu.

Zasady zgtaszania do udziatu w Programie:

Nalezy ztozy¢ nastepujgce dokumenty rekrutacyjne:

a) kserokopia orzeczenia o niepetnosprawnosci w przypadku dzieci od 2 do 16. roku
zycia, osoby doroste - kserokopia orzeczenia o znacznym stopniu niepetnosprawnosci
albo réwnowaznym;

b) wypetnione i podpisane druki:

1) Zatacznik nr 1 do Regulaminu - Oswiadczenie stron o zapoznaniu sie z Programem
»,Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego — edycja 2026 i
Regulaminem realizacji programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026 przez MGOPS w Zagérzu;

2) Zatgcznik nr 2 do Regulaminu - Klauzula informacyjna MGOPS w Zagoérzu dla
wnioskodawcy;

3) Zatacznik nr 3 do Regulaminu - Zgoda na przetwarzanie danych osobowych dla
wnioskodawcy;

4) Zatgcznik nr 4 do Regulaminu - Klauzula informacyjna MGOPS w Zagoérzu dla osoby z
niepetnosprawnoscia;

5) Zatgcznik nr 5 do Regulaminu - Zgoda na przetwarzanie danych osobowych dla
osoby z niepetnosprawnoscia;

6) Zatgcznik nr 6 do Regulaminu - Program ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026 (do pobrania);



7) Zatacznik nr 7 do Regulaminu - Oswiadczenie o wskazaniu i akceptacji
opiekuna/opiekunki;

8) Zatgcznik nr 8 do Regulaminu - Oswiadczenie o wspdélnym zamieszkiwaniu
wnioskodawcy z osobg z niepetnosprawnoscia;

9) Zatacznik nr 9 do Programu - , Karta zgtoszenia do Programu ,,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2026;

10) Zatacznik nr 10 do Programu - Karta realizacji ustug opieki wytchnieniowej w
ramach Programu , Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego -

edycja 2026;

11) Zatacznik nr 11 do Programu - Klauzula informacyjna RODO w ramach Programu
»,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2026.

12) Zatacznik nr 12 do Programu - Oswiadczenie Rodzica o wskazaniu i akceptacji
opiekuna/opiekunki;

Nabdr uczestnikéow do Programu: ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu
Terytorialnego - edycja 2026 prowadzony jest w terminie:

od 10 lutego 2026 r. do 16 lutego 2026 .

- osobiscie w siedzibie Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zagérzu, ul.
Targowa 5, od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7:30 - 15:30;

- za posrednictwem poczty tradycyjnej na adres: Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Zagérzu, ul. Targowa 5, 38-540 Zagérz

- elektronicznej na adres: AE:PL-68347-18890-VACRF-35
Szczegotowe informacje mozna uzyskac pod nr telefonu: 134623373 wew. 29
Druki i regulamin rekrutacji dostepne sg w siedzibie Miejsko-Gminnego Osrodka

Pomocy Spotecznej w Zagérzu, ul. Targowa 5, 38-540 Zagdrz oraz na stronie
internetowej www.mgops.zagorz.pl
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